So helfen wir

Das Angebot von lebensmut ergdnzt die medizinische
Behandlung am Klinikum der Universitdt Miinchen und
steht auch Patienten anderer medizinischer Einrichtungen
und deren Angehdrigen offen. Wir geben Orientierungs-
hilfe, beraten zu unterstiitzenden Angeboten sowie

zu Erndhrung und begleiten insbesondere auch die Kinder
krebskranker Eltern.

,»Krebsbetroffenen Menschen
zu mehr Lebensqualitat
und Zuversicht zu verhelfen,
dasist unser Ziel.“

Dr. Pia Heufner, Fachberatung bei lebensmut,

Leiterin der Psycho-Onkologie der Medizinischen Klinik 111
am Klinikum der Universitdt Miinchen

So konnen Sie helfen
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Wir helfen und machen Mut zum Leben!
Bitte unterstiitzen Sie uns mit Ihrer Spende.

30 € Mit 30 Euro kdnnen wir eine halbe Stunde Kunst-
therapie in unserem offenen Atelier finanzieren.

50 € 50 Euro erlauben es uns, einen Krebspatienten
eine halbe Stunde lang personlich und professionell
zu beraten.

1 oo € Mit 100 Euro kdnnen wir eine Sprechstunde fiir
ein Kind krebskranker Eltern anbieten.

- Leitung des Interdisziplindren Zentrums fiir Psycho-Onkologie,

So konnen Sie spenden
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Leben mit Krebs ey

lebensmut e. V.

Klinikum der Universitdat Miinchen,
Campus GroBhadern
MarchioninistralRe 15, 81377 Miinchen
T 089.4400 74918 | F 089.4400 78665
lebensmut@med.uni-muenchen.de
www.lebensmut.org

lhre Spende hilft uns zu helfen

lebensmute. V.

Stadtsparkasse Miinchen

IBAN DE70 7015 0000 0000 5779 99
BIC SSKMDEMM

Auch tiber Ihre
Online-Spende auf
www.lebensmut.org

freuen wir uns!

| /

Selbstverstandlich erhalten Sie fiir Ihre Spende eine steuerlich
abzugsfahige Spendenquittung. Bitte geben Sie uns dazu

Ihre Adresse — per E-Mail oder auf dem Uberweisungstriger
bzw. Online-Formular.

Werden Sie Mitglied bei lebensmut e.V.
lebensmut e. V. steht Patienten mit Krebs und ihren
Angehorigen zur Seite. Schenken auch Sie den betroffenen
Menschen neuen Lebensmut und werden Sie Mitglied!
AlleInformationen dazu finden Sie auf www.lebensmut.org
oder telefonisch unter 089.7095 4918.

Hilfe fiir.Menschen mit Krebs
und ihre Angehorigen

www.lebensmut.org

Fotos: © art in action, Monika SedImayr; Stefan Pielow; Eleana Hegerich; Klinikum der Universitdt Miinchen, Andreas Steeger;



~ Das sind wir

Eine Krebsdiagnose verandert alles. Das Leben ist pl6tzlich
bedroht. Angst und Unsicherheit liberwiltigen die
betroffenen Patienten und ihre Angehorigen. Das Team
von lebensmut hilft beim Umgang mit dieser Situation.

Das ist der Vorstand von lebensmut e. V..: Prof. Dr. Wolfgang Hiddemann,
Elke Reichart, Ilona Ramstetter, Dr. Ralf Sambeth (v.l.n.r.)

In enger Zusammenarbeit mit dem Klinikum der Universitdt
Miinchen Grof3hadern und anderen Einrichtungen werden
Patienten und ihre Angehdrigen von unserem Team aus
Psycho-Onkologen, Arzten und anderen Fachkriften unter-
stiitzt: Wir informieren, beraten und begleiten die betroffenen
Menschen und sind fiir sie da.

Unsere Hilfe fiir Menschen mit Krebs finanziert sich durch
Spenden. Helfen Sie uns, damit wir betroffenen Menschen

in dieser schweren Zeit zur Seite stehen konnen!

,slebensmut bietet ein Netz
fiir Korper und Seele.

Wir mochten Menschen mit
Krebs und ihren Angehorigen
neben der medizinischen
Versorgung auch Geborgen-

heit und Mut geben.*

Prof. Dr. Wolfgang Hiddemann, Erster Vorsitzender
von lebensmut e.V. und bis Ende 2017 Direktor der
Medizinischen Klinik 11l am Klinikum der Universitdt
Miinchen, GroRhadern
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lebensmut ist Lebensmut

T

Josef Gall,
ehrenamtlicher Helfer
und Serap Tari,

ﬁ Psycho-Onkologin
»Es war Mdrz 2011 als bei mir Lymphdriisenkrebs festgestellt
wurde und mein Alltag pl6tzlich auf dem Kopf stand. Ich hatte
Angst vor der Therapie und vor dem Tod, war unsicher und stellte
mein Leben auf den Priifstein. Alles kam zusammen! Es war eine
schwere Zeit ... Die Unterstiitzung, die ich bei lebensmut fand, hat
mir Hoffnung und Mut gegeben, meinen Lebensweg zu finden
und zu gehen. Heute engagiere ich mich selbst fiir Betroffene und
helfe bei der mobilen Bibliothek von lebensmut.“

Claudia Miick,
Diplom-Psychologin der
Familiensprechstunde mit
Christiane und Timur L.
»Seit vielen Jahren bestimmt die Krebserkrankung meines Mannes
den Rhythmus unseres Lebens — mal mehr und mal weniger.

Es gab eine Zeit, in der ich sehr verzweifelt war und lebensmut

mir geholfen hat, weiter zu machen und fiir meine Familie sorgen

zu konnen. Besonders dankbar bin ich fiir das Angebot der Famili-
ensprechstunde. Die therapeutische Begleitung dort ist auch fiir
meinen Sohn eine wichtige Stiitze.“

SEPA-Uberweisung/Zahlschein

Fiir Uberweisungen in
Deutschland und

Zuwendungsbestatigung fiir Spenden bis 200 Euro

—zur Vorlage beim Finanzamt —

in andere EU-/EWR-

Staaten in Euro

BIC

Name und Sitz des iiberweisenden Kreditinstituts

Gilt nur in Verbindung mit Ihrem Bareinzahlungsbeleg,

ddN3dS

Angaben zum Zahlungsempfanger: Name, Vorname/Firma (max. 27 Stellen, bei maschineller Beschriftung max. 36 Stellen) m—

V.

lebensmut e-.

IBAN

DE?D 70150 0OOOO 0OOOS 77999
BIC des Kreditinstituts oder Zahlungsdienstleisters (8 oder 11 Stellen)

SSKMDEMM

dem Kontoauszug oder der Buchungsbestatigung

des Kreditinstitutes.

Wir sind wegen Forderung gemeinniitziger Zwecke

nach dem letzten uns zugegangenen Freistellungs-

bescheid des Finanzamtes Miinchen, Steuernummer

143/218/70636, vom 07.03.2011 steuerbefreit.

Es wird bestitigt, dass die Zuwendung nur fiir

[ Betrag: Euro, Cent

satzungsgemilie Zwecke verwendet wird.

ggf. Stichwort

Spenden-/Mitgliedsnummer oder Name des Spenders: (max. 27 Stellen)

Mit der Vorlage unserer Jahres-Sammelbestatigung

PLZ und StraBe des Spenders: (max. 27 Stellen)

verliert dieser vereinfachte Spendennachweis seine

Giiltigkeit.
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Gemal § 28 des BDSG konnen Sie jederzeit der

Nutzung oder Ubermittlung Ihrer Daten fiir Zwecke

der Werbung widersprechen.

lebensmut

Unterschrift(en)

Datum

Leben mit Krebs s—aswmp

o

lebensmut eV, Klinikum der Universitat Miinchen,

MarchioninistraRe 15, 81377 Miinchen



