
www.lebensmut.org

Das Angebot von lebensmut ergänzt die medizinische
Behandlung am Klinikum der Universität München und
steht auch Patienten anderer medizinischer Einrichtungen
und deren Angehörigen off en. Wir geben Orientierungs -
hilfe, beraten zu unterstützenden Angeboten sowie 
zu Ernährung und begleiten insbesondere auch die Kinder
krebskranker Eltern.

So können Sie helfen

Wir helfen und machen Mut zum Leben!
Bi� e unterstützen Sie uns mit Ihrer Spende.

Mit 30 Euro können wir eine halbe Stunde Kunst-
therapie in unserem off enen Atelier fi nanzieren.

50 Euro erlauben es uns, einen Krebspatienten 
eine halbe Stunde lang persönlich und professionell 
zu beraten.

Mit 100 Euro können wir eine Sprechstunde für 
ein Kind krebskranker Eltern anbieten.
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„Krebsbetroff enen Menschen 
            zu mehr Lebensqualität 
      und Zuversicht zu verhelfen, 
              das ist unser Ziel.“
Dr. Pia Heußner, Fachberatung bei lebensmut, 
Leitung des Interdisziplinären Zentrums für Psycho-Onkologie, 
Leiterin der Psycho-Onkologie der Medizinischen Klinik III 
am Klinikum der Universität München

Ihre Spende hil�  uns zu helfen

lebensmut e. V. 
Stadtsparkasse München
IBAN DE70 7015 0000 0000 5779 99 
BIC SSKMDEMM

lebensmut e. V.
Klinikum der Universität München,
Campus Großhadern
Marchioninistraße 15, 81377 München
T 089.4400 74918 | F 089.4400 78665
lebensmut@med.uni-muenchen.de
www.lebensmut.org

Selbstverständlich erhalten Sie für Ihre Spende eine steuerlich 
abzugsfähige Spendenqui� ung. Bi� e geben Sie uns dazu 
Ihre Adresse – per E-Mail oder auf dem Überweisungsträger 
bzw. Online-Formular.

Werden Sie Mitglied bei lebensmut e. V.
lebensmut e. V. steht Patienten mit Krebs und ihren 
Angehörigen zur Seite. Schenken auch Sie den betroff enen
Menschen neuen Lebensmut und werden Sie Mitglied! 
AlleInformationen dazu fi nden Sie auf www.lebensmut.org
oder telefonisch unter 089.7095 4918.

So helfen wir

 30 €

 50 €

100 €

Ihre Spende hil�  uns zu helfen

Auch über Ihre 

Online-Spende auf

www.lebensmut.org

freuen wir uns!

Hilfe für Menschen mit Krebs 
und ihre Angehörigen 

So können Sie spendenSo können Sie spenden lebensmut
Leben mit Krebs 



Eine Krebsdiagnose verändert alles. Das Leben ist plötzlich 
bedroht. Angst und Unsicherheit überwältigen die 
betroff enen Patienten und ihre Angehörigen. Das Team 
von lebensmut hil�  beim Umgang mit dieser Situation.

In enger Zusammenarbeit mit dem Klinikum der Universität
München Großhadern und anderen Einrichtungen werden
Patienten und ihre Angehörigen von unserem Team aus 
Psycho-Onkologen, Ärzten und anderen Fachkrä� en unter-
stützt: Wir informieren, beraten und begleiten die betroff enen 
Menschen und sind für sie da.
Unsere Hilfe für Menschen mit Krebs fi nanziert sich durch 
Spenden. Helfen Sie uns, damit wir betroff enen Menschen 
in dieser schweren Zeit zur Seite stehen können!

Das sind wir

Das ist der Vorstand von lebensmut e. V.: Prof. Dr. Wolfgang Hiddemann, 
Elke Reichart, Ilona Ramste� er, Dr. Ralf Sambeth (v.l.n.r.)

„lebensmut bietet ein Netz 
      für Körper und Seele. 
 Wir möchten Menschen mit 
Krebs und ihren Angehörigen  
     neben der medizinischen 
Versorgung auch Geborgen-
      heit und Mut geben.“
Prof. Dr. Wolfgang Hiddemann, Erster Vorsitzender
von lebensmut e.V. und bis Ende 2017 Direktor der 
Medizinischen Klinik III am Klinikum der Universität 
München, Großhadern
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Josef Gall, 
ehrenamtlicher Helfer 
und Serap Tari, 
Psycho-Onkologin

„Es war März 2011 als bei mir Lymphdrüsenkrebs festgestellt 
wurde und mein Alltag plötzlich auf dem Kopf stand. Ich ha� e 
Angst vor der Therapie und vor dem Tod, war unsicher und stellte 
mein Leben auf den Prüfstein. Alles kam zusammen! Es war eine 
schwere Zeit ... Die Unterstützung, die ich bei lebensmut fand, hat 
mir Hoff nung und Mut gegeben, meinen Lebensweg zu fi nden 
und zu gehen. Heute engagiere ich mich selbst für Betroff ene und 
helfe bei der mobilen Bibliothek von lebensmut.“

„Seit vielen Jahren bestimmt die Krebserkrankung meines Mannes 
den Rhythmus unseres Lebens − mal mehr und mal weniger.  
Es gab eine Zeit, in der ich sehr verzweifelt war und lebensmut 
mir geholfen hat, weiter zu machen und für meine Familie sorgen 
zu können. Be sonders dankbar bin ich für das Angebot der Famili-
ensprechstunde. Die therapeutische Begleitung dort ist auch für 
meinen Sohn eine wichtige Stütze.“

Claudia Mück, 
Diplom-Psychologin der 
Familiensprechstunde mit 
Christiane und Timur L.


